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Välkomna 

01. Hur fungerar de nya  EU -reglerna?
Anna Norberg | PR-ansvarig Miljömärkning Sverige

02. God hållbarhetskommunikation 
Anna Carlsson | HållbarhetsstrategICA

Ann-Sofie Ljung | Hållbarhetsspecialist Bonava

03. Frågestund



Alpine Glacier Collapses, Burying 90% of Swiss Village of Blatten ² EcoWatch Photo: the Atlantic photo.

Vi måste 
öka takten på 
den gröna 
omställningen



https://www.sverigesradio.se/artikel/raserade-vagar-och-ursparade-tag-nu-vantas-nytt-ovader-dra-in

Vi måste 
öka takten på 
den gröna 
omställningen



Green Deal 
EU:s strategi för att göra Europa 

klimatneutralt till år 2050



Striktare lagar och 

regler för hållbarhets-
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för företag att få 
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Ecodesign och digitala 

produktpass

Hur påverkar Green Deal företag?
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Empowering Consumers Directive



Därför vill EU stoppa 
greenwashing och 
sätta rättvisa 
spelregler för företag

50%
av alla miljöpåståenden 

var vilseledande

Källa: Factsheet on Green Claims

40%
saknade substans 

och bevisning
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tycker att det är viktigt att organisationen 

bakom miljömärkningen är oberoende

Källa: Nordic ConsumerSurvey 2026, utförd av Opinion på uppdrag av Nordisk Miljömärkning



Endast

litar på en tillverkares 

egna miljömärkning

22%

Källa: Nordic ConsumerSurvey 2026, utförd av Opinion på uppdrag av Nordisk Miljömärkning



Att vara hållbar räcker 
inte ²det måste 
också kunna bevisas



Empowering consumers
directive: Förenkla gröna val

Styr livslängd, garantitid och reparerbarhet.

Förbjuder vaga eller irrelevanta miljöpåståenden.

Reglerar allmänna miljöpåståenden.

Miljömärkning ska vara officiellt erkänd 

eller godkänd av en tredje part.

Gäller från januari 2027 i Sverige.



Exempel praxis 
på märkning 

Källa: KO får rätt ²Midsonaseko-marknadsföring är vilseledande - Dagens Juridik Ny praxis om märkningar i marknadsföring, pmt-1782-21.pdf

SvĀrt fđr konsument vÿrdera °ekologisk°

Märkningen ej nog robust och ansedd 

Informationen om vad märkningen 

innebÿr fĀr inte vara °ett klick bort °

https://www.domstol.se/globalassets/filer/domstol/patentochmarknadsoverdomstolen/avgoranden/2022/pmt-1782-21.pdf
https://www.domstol.se/globalassets/filer/domstol/patentochmarknadsoverdomstolen/avgoranden/2022/pmt-1782-21.pdf
https://www.domstol.se/globalassets/filer/domstol/patentochmarknadsoverdomstolen/avgoranden/2022/pmt-1782-21.pdf
https://www.domstol.se/globalassets/filer/domstol/patentochmarknadsoverdomstolen/avgoranden/2022/pmt-1782-21.pdf
https://www.domstol.se/globalassets/filer/domstol/patentochmarknadsoverdomstolen/avgoranden/2022/pmt-1782-21.pdf


Exempel:

Ny praxis om märkningar i marknadsföring; Dom i målet KO ²Arla Foods AB | Konsumentverket

Irrelevanta 
och vaga 
påståenden



Miljömärkning i Empowering
consumers-direktivet

Typ 1-miljömärkningar som Svanen 

och EU Ecolabel får användas för att 

visa °erkÿnd utmÿrkt miljđprestanda°

Företag får använda dessa 

märkningar i sin marknadsföring 

utan extra förklarande information

Miljöpåståendet måste ha 

koppling till kriterierna



Vad innebär orden?

Erkänd utmärkt 

miljöprestanda
Certifieringssystem 

Allmänt 

miljöpåstående 



Vad får du påstå?

Måste finnas koppling till kriterierna:

Ett exempel: En Svanenmärkte-handelstransport:

Minskar energianvändningen 

Ingen palmolja i drivmedlet

Driver på användning av förnybara bränslen

Välj rätt för miljön 
Vi erbjuder Svanenmärkt
leverans!



Vad innebär 
allmänna 
miljöpåståenden?

Exempel

°miljđvÿnlig°, °ekovÿnlig°, °grđn°, 

°naturvÿnlig°, °ekologisk°, °miljđmÿssigt 

korrekt°, °klimatvÿnlig°, °skonsam mot 

miljđn°, °koldioxidvÿnlig°, °energieffektiv°, 

°biologiskt nedbrytbar°, °biobaserad°



Vad är skillnaden 
mellan allmänna 
och specifika 
påståenden?

Exempel allmänt påstående  

°Klimatvÿnlig fđrpackning° 

Exempel specifikt påstående 

°100 % av den energi som anvÿnds 

för att producera denna förpackning 

kommer frĀn fđrnybara kÿllor°
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God hållbarhetskommunikation 
Anna Carlsson | HållbarhetsstrategICA

Ann-Sofie Ljung | Hållbarhetsspecialist Bonava



Kommunikation 
Svanenmärkt
Anna Carlsson, ICA Sverige



Konsekvenser befintlig 
hållbarhetskommunikation

έCǀǊ Ŝƴ ƎƻŘ ƳƻǊƎƻƴŘŀƎέ 
finns fortsatt kvar men 

ses över för att följa 
nya lagkravet

Ersätts av nytt marknadskoncept from hösten 2026



På egna produkter ςöversyn pågår



Nu och framåt - i butiken



Nu och framåt 
- Online



BonavaςSvanenkommunikation
Ann-Sofie Ljung, Bonava


